
Wochenprogramm
im «Säntis – das Hotel»

Montag
Kraftvolle Yoga-Session

7.45 bis 9.00 Uhr
Gönnen Sie sich eine bewusste Pause 

inmitten der eindrucksvollen Naturwelt  
rund um den Säntis. Je nach Wetter als 

Indoor- oder Outdoor-Session.

Dienstag
Morgenspaziergang 

mit Ranger Simon
6.00 bis 7.00 Uhr

Entdecken Sie den NaturErlebnispark abseits 
der bekannten Wege mit spannendem 

Hintergrundwissen und einem geschulten 
Blick für die verborgenen Waldschätze.

Mittwoch
Baustelleninformation 

«Säntis 2026»
10.00 bis 11.00 Uhr

Freuen Sie sich auf spannende Einblicke, 
Fakten und Insider-Informationen 

zum aktuellen Stand der Bauarbeiten des 
Projekts «Säntis 2026».

Donnerstag
Alpschaukäserei-Führung 

mit kleiner Degustation
9.30 bis 10.30 Uhr

Erleben Sie hautnah, wie aus frischer 
Alpmilch feine Spezialitäten entstehen, 

und erhalten Sie einen spannenden Einblick 
in die Arbeitswelt eines Käsers.


